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EJIMO ISSUKIS

Karantino metu 3 klasés mokytoja Ausra paskatino mokinius dalyvauti &jimo issakyje. Sis issakis, buvo
skirtas ne tik mokiniams, bet ir visoms Seimoms, norin¢ioms iSméginti savo fizines jégas ir atkaklumg per dvi
savaites. IS80k| paskelbti paskatino nerimg kelianti fizinio aktyvumo situacija karantino laikotarpiu. Ugdymo procesui
persikélus | elektronine erdve bei sustabdZius neformaly ugdyma, mokiniy fizinis aktyvumas zymiai sumazéjo. Todél
mokytoja ieSkojo patraukliy bldy, kaip paskatinti Seimas judéti ir tuo paciu padéti susiformuoti
pozityvy ir visapusiSkai sveikatai naudinga jprotj.
Per dvi savaites mokiniai nuéjo nuo 30 iki 130 km. Siekiant palaikyti vaiky motyvacijg, vaikai
buvo apdovanoti atminimo taurémis. |-gjg vietq uzémé Paulina GirdZitnaité su Seima, kurie
| nuéjo 201052 Zingsnius! |1-gja vieta pasidalino Kajus Danielius su $eima, nuZingsniave 152472
Zingsnius ir Gabrieliaus AnceviCiaus Seima, {veike 152424 Zingsnelius. lll-gja vieta pasidalino
leva Jomantaité su mama ir Suneliu Neste, kurios jveiké 130644 Zingsnius bei Dainiaus Kasap
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Seima, nuzingsniavusi 102303 Zingsnius. I5ukis mokiniams patiko. Dabar laukia naujy.

INTEGRUOTA PAMOKA ANTROJE KLASEJE

,Zemé miisy namai ir mes turime ja saugoti — tai antrokai tikrai zino. Gamtamokslinio ugdymo ir dailés
pamokose antros klasés mokiniai suzinojo ,Kas yra tvarus gyvenimas?‘, diskutavo kodél re|k|a saugoti gamtg ir
raSiuoti atliekas, pasikartojo, kaip reikia raSiuoti atliekas ir aptaré, kg galima i$ atlieky
pasigaminti. Dar daug |vairiy klausimy mokiniai aptaré mokydamiesi kartu su
virtualiaisiais Robotuku ir Kitsy. O mokomuyjy konteineriuky pagalba galéjo pasitikrinti
savo Zinias apie rasiavima ir atsakyti  anketos klausimus. Dailés pamokos metu tualetinio
popieriaus kartoniniai ritinéliai mokiniy rankose virto Zaismingais apuokiukais. Antrokai
dZiaugési savo darbeliais, kuriuos, zinoma, i8sine$é | namus. Dabar mokys tévelius
saugoti gamta.

VIRTUALI PAMOKA MARTYNO MAZVYDO BIBLIOTEKOJE

Trecioje klaséje vyko virtuali integruota pasaulio pazinimo ir technologijy pamoka ,Tiltai. Pamoka vyko i$
L|etuvos nacionalinés Martyno Mazvydo bibliotekos. Jas organizavo dirbtuvés PATS SAU - bibliotekos atviros
# dirbtuvés mokyklinio amziaus vaikams ir jaunuoliams. Dirbtuviy pavadinimas PATS SAU rei$kia:
| Pasidaryk, Atrask, Tausok, Smalsauk, Siek, AtpaZink, UZfiksuok.
UZsiémimo metu mokiniai suZinojo, kokie tiltai yra statomi jvairiose pasaulio $alyse. Aptaré tilty rasis
(sijinius, kabangius, arkinius), iSsiaiSkino, kaip jie konstruojami, kokie inZinieriniai sprendimai suteikia
A4 tiltams stiprumo, kokiy principy, reikia laikytis, kad statomas tiltas i$laikyty didelj svorj. Tad vaikai,
@ pasitelkdami plonus spageti makaronus, konstravo tiltus. Po to savo statinius iShandé. Gerai pastatyti
tiltai iS makarony iSlaiké nemazg svori.

PIRMOKAI SODINO ZEMUOGES
1B klasés mokiniai dalyvavo Klaipédos universiteto organizuotoje Zemuogiy &
sodinimo akcijoje. Kad sodinukai vesliai augty, vaikai turéjo i$ antriniy zaliavy pagaminti
vazoneélius. KU Botanikos sodo darbuotojos | mokyklg atvezé Zemiy ir sodinuky, o
pirmokai sodino. Sodino su meile ir ripesciu savo zemuogeéle. Kad tik prigytu, kad |
uzaugty, suzaliuoty ir uzauginty uogeliy. Stropiai prizidréjo, uz lapeliy patempé, palaisté. |
O Motinos dienos proga — mamytéms padovanojo!




SPORTUOTI GALIME VISUR

Kas tai yra fizinis rastingumas? Fizinio rastingumo sgvoka turéty bdti suvokiama kaip gebéjimas
panaudoti bendruosius judéjimo jgudZius kompetentingu, sgmoningu bidu ir elgsena. FiziSkai rastingi vaikai geba
atlikti gana daug bendryjy judéjimo jgudziy, atitinkanciy jy gebéjimus, pavyzdziui, pasokinéti, lipti, bati judriais,
iSlaikyti pusiausvyrg ir koordinacija.

Penktadienj (geguzés 7 dieng) 1A klasés mokiniams fizinio ugdymo pamoka vyko klaséje. Visi dar
kartg aptaré, kokia turéty bdti sportiné apranga, avalyné. Naudodamiesi Lietuvos
Sporto Universiteto déstytojos Simonos Pajaujienés patarimais, mokiniai atliko
lengvos pramankstos pratimus ir aiSkinosi, kodél sakoma, kad fiziSkai aktyvesni yra |
laimingesni.

Fizinis rastingumas turéty bati ugdomas ir aktyviai plétojamas kaip ir kitos
pazinimo sritys, pavyzdziui, mastymas ar atmintis. Vaikui mokymasis judéti *
reikalingas, kad vaikas tobuléty.

TARPTAUTINE SOKIO DIENA

Sokio Zingsneliu ,Varpelio* mokyklos-darzelio mokinukai balandzio 29 d. paminéjo Tarptautine $okio diena.
1B klasés mokinius suzavéjo virtualus susitikimas su Klaipédos Litorinos mokyklos mokiniais ir Sokio mokytoja
Diana Mockuviené. Buvo smagu ne tik Sokti kartu, bet ir suzinoti, kas ir kada sukdré gesty kalbg. Pirmokai iSmoko
pasakyti ,ACIU* gesty kalba. Mokiniy nuosirdzius ir puikius $okio pasirodymus lydéjo aplodismentai. 1A klasés
mokiniai Sokio pamokoje sprendé kryZiazodzius, pie$é spalvy Sokj, atliko jvairias improvizacines uzduotis. 2 ir 3
klasiy mokiniai virtualiai susitiko su Klaipédos Gedminy progimnazijos mokiniais. Buvo jdomu kartu pasidalinti
mintimis, kas yra SOKIS, Zaisti protm@sj ir, svarbiausia, $okti. Sokis — tai poema, o kiekvienas jo judesys — Zodis.
Na, 0 4 klasés mokinés Gabrielé KerSyté ir Kotryna Pociuté mokyklos mokiniams organizavo protmasj.
DZiaugiamés mergaiciy iniciatyva.

Dékojame Gedminy progimnazijos pradiniy klasiy mokytojoms Indrai Sudeikienei, Vilmai Gaidjurgienei bei
Sokio mokytojams Linai Klepeckaitei- Dirzininkienei ir Sauliui Rudeliui uz bendras virtualias $okio pamokas.

SILTO IR PAVASARIU KVEPIANCIO SAVAITGALIO!



